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Réorganisation de |'équipe

Présidente et Responsable Régional des Juges : Pascale Ferrier
« Vice-Président et Responsable Technique Régional : René Jobert

o Pole Eau Libre : René Jobert, Catherine Dugne, Christine Beaudeau, Daniele
Trébuchon, Christophe Dugand, Marie-Louise Altabas.

o Pole piscine : Alexandre Pontal, Pierre-Jean Bontoux, Jehan Pontal, Pascale
Ferrier

o Pole Team : tous + Georgette Jorand
constitution de |'équipe régionale et choix des déplacements de la TEAM AURA
. Pole formation entraineurs et juges :
Formation IEF et MEF1 : René Jobert, Jehan Pontal et relais départementaux

Formation juges régionaux et juges fédéraux ler degré : Pascale Ferrier, Nelly
Jacquemond, Stéphane Dufour (informatique)



ACTIVITE NAP EN REGION

Un grand nombre de clubs pratiquent
régulierement l'activité Nage avec Palmes en
région, principalement en eau libre.

Une vingtaine de clubs participent a des
compétitions mais seulement 3 en piscine .



I FORMATIONS CADRES et JUGES = =
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I INTIATEUR ENTRAINEUR FEDERAL (IEF)

CLERMONT FERRAND- décembre 2018 : 5 candidats recus
VALENCE- janvier 2019 : 8 candidats recus

MONITEUR ENTRAINEUR FEDERAL (MEF1)
pas de formation cette année

JUGES
Clermont-Ferrand - 18 mai 2019 : 11 juges régionaux
Dagneux - 4 mai 2019 : 10 juges régionaux



LES COMPETITIONS EN AURA

3 compétitions PISCINE

Coupe du sprint 26/11/18 (Romans — Drome)
Trophée de Noél 17/12/18 (Valence — Drome)
Trophée des Marsouins et Championnat AURA
piscine 27/01/19 (Valence - Dréme)




LES COMPETITIONS EN AURA ™ o

6 compétitions Eau Libre R

AUVERGNE-RHONE-ALPES

Ronde d’Automne — 08/10/18 (St Saint-Nazaire en Royans Drome) - 43 Nageurs

Traversée de Lyon a la nage 20/01/19 (Rhone) - 312 nageurs

Triangle des Eaux Bleues -5/5/19 ( Miribel Jonage Rhone) - 64 nageurs

Ronde de Mallet et Championnat régional AURA 19/05/19 (Faverolles Cantal) - 47 nageurs
Ronde des Cheires - 30/06/19 (Aydat Puy-de-Dome) -

Traversée Rives-Ripailles 21/7/19 (Thonon les Bains Haute-Savoie) -




RONDE D'Automne — St Nazaire en Royans — octobre




39eme Traversée de Lyon — Janvier 2019




Triangle des EAUX BLEUES — Miribel Jonage — mai 2019




Traversée Rives-Ripailles — juillet 2019
Thonon les Bains Haute-Savoie




EQUIPE REGIONALE 2018/2019
10 nageurs piscine

N

FFESSM

AURA
AUVERGME-RHOMNE-ALPES

Catégorie Minime Filles
GOMEZ-FERNANDEZ Luna — MV : championne
AURA Piscine
gualifiée pour les critériums minimes

Catégorie Cadette
BRENA Clarisse — ADRB : championne AURA Piscine
Qualifiée pour la finale N2
MARTIAL Nawel — MV : 3eme du championnat
AURA piscine qualifiée pour la finale N2

Catégorie juniors filles
FELIX Célia - MV : championne AURA Piscine
Qualifiée pour le championnat de FRANCE Elite
VERON-ROUSSON Lydy - MV : vice-championne
AURA Piscine
Qualifiée pour le championnat de FRANCE Elite
GRUDE Maélia — ADRB : 3éme du championnat
AURA Piscine

Catégorie Cadets
MARGOT Tom — MV : champion AURA Piscine
Qualifié pour la finale N2
VOLLE Dorian — ADRB : vice-champion AURA Piscine

Catégorie juniors
DELIAUD Maxime — ADRB : vice-champion AURA
Piscine
PONTAL Morgan — MV : champion AURA Piscine
Qualifié pour le championnat de France Elite

Catégorie seniors hommes
BIER Lucas — MV : vice-champion AURA Piscine
Qualifié pour le championnat de FRANCE Elite




EQUIPE REGIONALE 2018/2019 @ o

4 nageurs Eau Libre -

AUVERGNE-RHONE-ALPES
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Catégorie Cadettes
DUGAND llona = TN : championne AURA du 5000m
GOMES Clotilde = TN : vice championne AURA du 5000m

Catégorie Cadets
VOLLE Dorian — ADRB : champion AURA du 5000m

Catégorie juniors
BARD Kévin — TN : champion AURA du 5000m
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Championnat de FRANCE
FFESSM
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Championnat de FRANCE Eau Libre

AURA
AUVERGMNE-RHOMNE-ALPES

www.valjoly.com

Chez les jeunes sur le 6km :
Kevin sixieme en junior.

llona neuvieme en cadette.
Clotilde quatorzieme en cadette.
Dorian cinquieme Cadet

Lisa quatorzieme en senior.
Chez les masters en equipe.
Team Narval : médaille argent au Relais 4x1000m Master.




| = HAUTNIVEAU 2018/ 2019

3 nageurs inscrits sur liste ministérielle
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La mise en place d’un dispositif régional de soutien aux

entrainements des compétiteurs via I'ETR a été arrétée en AN Z

, n , . ;g s . i 1 S 1
décembre 2018. L' entraineur régional dédié au haut niveau : |
et a 'équipe régionale n'a pas été reconduit dans ses ‘ \ Ii b} i k i
fonctions.

200SF : championne de France junior et 3eme senior

100 SF : 3eme place junior

FELIX 50SF : vice-championne de France junior

Célia Célia est selectionnée en individuelle en équipe de France junior piscine et en
relais en equipe de France senior piscine

400 SF : champion de France junior et 3eme place senior record de France junior
PONTAL | 400IS: champion de France junior et 2eme place senior

Morgan | Morgan est sélectionné en individuel en Equipe de France junior piscine

400 SF : 3eme place senior

BIER 800SF : 6&éme place senior

Lucas De bons résultats pour une 1ére année chez les séniors
Mais pas de sélection equipe de France en 2019




Des compétitions nationales \,-\

FFESSM

en 2019 AURA

AUVERGNE-RHOMNE-ALPES

Meeting 3 couplé au Championnat de France Master
piscine les 6 et 7 avril 2019 a Montlucon

100 a 150 nageurs / 25 a 30 clubs

Championnat National des clubs
Les 7 et 8 décembre 2019 a Valence
250 a 300 nageurs / 25 a 30 Clubs



Des stages EAU LIBRE —

AUVERGNE-RHOMNE-ALPES

Les 2 stages d'une journée pour les jeunes
- découverte : lac Ceémex a Valence
- performance : lac Devesset en Ardeche

Un stage eau libre pour les entraineurs
a eté mis en place .



